May x6ng khi dung nén
khi hinh gau tric cua
quy vi, trng budc maot.

May x6ng khi dung nén khi cam dién, cé vé hinh chd gau tric dé thuong danh cho
bénh nhan nho tudi. My gau tric bam khéng khi qua 6ng dan khi vao céc dung
thuéc. Nhg dé thuée bién thanh hoi suong dé hit vao qua mat na hodc 6ng ngam.

Quy vi c6 thac mac? Hay goi (718) 351-3045, tir Th(t Hai dén Thi Sau, 9 gid sang
dén 5 gid chiéu (gic New York).

Pang khé thé ngay liic nay? Hay goi 911. Goi 911 néu rat khé thd, néu quy vi hoac con quy vi khdng ndi dugc tron cau, hoac
néu moi hay moéng tay c6 mau xanh tim hodc xam. Bling chd xong xong.

XEM TRUGC
Xem cach lap va chay may.

Video hudng dan cach dung may xéng gau tric tir dau dén cudi. Méi budc cling dudc viét ra bén dudi. Quy vi cd thé luu mét
ban trén dién thoai hoac in ra.

Video bang tiéng Anh.

Video: https://youtu.be/Z3GMO8SAXESQ

CAC MON TRONG HOP
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Sach huéng dan sir dung

Hop dung may xong cla quy Vvi.

LAM QUEN V@1 MAY

Cac bo phan.

@ Cong tac ngudn & mat sau: | la bat, O la tat @ Clra ra khi & mat sau, noi néi 6ng dan khi


tel:7183513045

@ Miéng loc khi, nam sau mét nap nho; c6 miéng du phong
trong hép

@ Cé6c dung thuéc: chira t6i da 7 ml; 6ng dan khi gén & day,
mat na hodc 6ng ngdm gan & trén

TRUGC LAN XONG PAU TIEN

Chuan bi may.

Rura moi thir truéc

Trudc lan xong dau tién, hay rira va khir trung c6c
dung thudc, mat na va 6ng ngam (xem phan “Lam
sach” bén dudi). Lam tuong tu néu may gau tridc da
dugc cat mét thai gian.

Kiém tra cac b phan

Kiém tra dé chac rang céc, 6ng dan khi va miéng loc
khi sach s&, khong hu hdng, va 6ng dan khi khéng bi
9ap.

MOI1 LAN XONG

Cach xong thuéc.

Rira tay
RUra tay béng xa phong va nudc. Ngéi thing lung &
chd thoai mai.

Gan mat na hodc 6ng ngam

An thang vao phan trén ctia céc. Dung mat na nhd
hon cho tré em, méat na I&n hon cho thiéu nién va
ngudi Ién, hodc dung 6ng ngam.

Cam dién va bat may

Cam may gau trdc vao 6 dién trén tudng, roi nhan
cbng tdc ngudn & mat sau sang vi tri | (bat). Quy vi sé
thay hai suong min bay ra.

@ Khe théng gié (cac ranh) gitip déng ca ngudi: ding che
cac khe nay

@ Ong dan khi: dau nao ciing gén dudc vao bén nao

Chon cho dat may phu hop

P&t may gau tric trén mat ban phang, viing, gan 8
cam dién trén tudng. Khong che cac khe thong gié:
tuyét déi khong ding may trén giudng, ghé sofa hay
dudi chan. C&m théng vao 6 dién trén tudng, khéng
cam qua day ndi dai.

Cho thuéc vao

M& phan trén clia c6c dung thudc va bop hét toan bo
thudc ma bac si da ké vao céc. Tuyét déi khong dé
quéa 7 ml. Béng chat céc lai.

N&i 6ng dan khi

An mét dau 6ng dan khi vao ctra ra khi & mat sau may
gau tric. Gitf c6c thang diing va n dau kia vao day
c6c. Ca hai chd néi déu phai chat.

Thé binh thudng

Ngéi thdng va gilt c6c thang ding; khong bao gis
nghiéng céc qua nira chiing sang mét bén. Néu dung
6ng ngam, ngdm maoi quanh éng va hit vao thd ra
bang miéng. Néu dung mat na, deo mat na ap sat 1én
mi va miéng.



Lam khé éng dan khi, roi rat dién

Néu thay c6 giot nudc bén trong &ng dan khi, hay
thao céc ra, d& nguyén 6ng dan khi gén trén may gau
tric, va bat may mot phat dé théi khé éng. Sau dé tat
may, kéo 6ng dan khi ra bang cach cam vao hai dau
nhua, va rat dién may gau tric.

Két thic

Tiép tuc cho dén khi khdng con hai suong ra nita; bac
si da ké dung lugng thudc can dung. Sau d6 nhén
cbng tac sang vi tri O (tat).

@ @

Khi cho tré xéng thuéc

Gilt mat na ap sat vao mat tré trong suét thai gian xdng. Chi can dé mat na hd ra mot chit théi la nhiéu thudc sé thoat ra ngoai
trudce khi vao té&i phéi. Tré dang khoc cling hit vao it thuéc han. Vi vy, mét Iic yén tinh, chuang trinh tré yéu thich hay mét cuén
sach sé gilp ich rat nhiéu.

e May gau tric kéu u u va rung khi chay. Diéu nay la binh thudng.
e Khéng bé gap hoic kep 6ng dan khi trong khi xéng.

SAU MOI LAN XONG

Lam sach dé san sang cho [an sau.

Rit dién truéc
Luén tat may gau tric va rat dién trudc khi lam sach.

Rira cd¢c, mat na va dng ngam
Rura trong nudc &m pha mot it nudc rira chén loai diu
nhe. Khéng rira 6ng dan khi.

Khir tring maéi ngay mét [an

Sau l&dn xdng cudi cung trong ngay, hay khr trung céc
va 6ng ngadm. Dung chét khtr trung danh cho viéc nay
va lam theo huéng dan trén nhan, hodc luéc trong 15
phut (tuyét déi khong ludc mat na). Trang lai bang
nudc néng sach va dé khé tu nhién.

Miéng loc khi
e Thay miéng loc 60 ngay mét lan, hodc sém han néu tréng ban hoic bi uét. Trong hép c6 sdn ba miéng du phong.

nap lai.

Thao roi cac bé phan
Rut 6ng dan khi khdi c8c, thdo mat na hodc 6ng
ngam, ma céc va dé bod phan thuée con lai bén trong.

Trang va dé khé tu nhién

Trang bang nudc sach, roi dat tat ca lén khan sach dé
kho tu nhién ngay. Tuyét doi khéng say kho cac bd
phan bang 10 vi séng hay may say téc.

Lau may gau triic
Lau bén ngoai bang khan mém, &m. Tuyét d&i khéng
nhldng may gau tric vao nudc hay xa nudc [én may.

e Cach thay: kéo nap miéng loc ra, dung tdm nhac miéng loc cii ra, &n miéng mdi vao (mat nao quay ra ngoai cling dugc), réi day

e Tuyét d&i khéng rira miéng loc hoac chay may gau trac khi khéng c6 miéng loc. Thinh thoang rira nap miéng loc (khéng ludc) va
dé kho trudc khi 1ap lai.



CAU HOI
A ~ N~
Pieu nen biet.

Tiéng 6n nhu vay cé6 binh thudng khéng?
C6. Bong ca bén trong may géu tric kéu u u va rung, va cdc phat ra tiéng xi xi khi khéng khi di qua. Néu may doét nhién kéu to hon, hdy

kiém tra xem nap miéng loc khi da dugc gan ding chua.

Toi c6 thé cho nuéc thudng vao khéng?
Khong. Chi diing thuéc ma bac st da ké, va méi lan x6ng déu ding thudc mdi.

Toi c6 nén dung hét ca liéu khéng?
Cé. Tiép tuc cho dén khi khéng con hai suang ra nita. Con sét vai giot trong cdc 1a binh thudng; hay dé bo sau dé.

Cé nuéc trong 6ng dan khi. Téi phai lam gi?
Théo c6c ra, dé nguyén 6ng dan khi gan trén may gau tric, va bat may mot phut dé théi khé &ng. Tuyét d6i khdng cat 6ng dan khi khi

con am.

Bao lau thi thay miéng loc khi mét l[an?
60 ngay mét lan, hoic s6m hon néu trong ban hoac bj udt. Trong hdp cé sén ba miéng du phong, va ching t6i cé thé gui thém.

Hai ngudi ¢é thé dung chung mét may gau triic khéng?
M&i ngudi can cé mat na hodc 6ng ngam riéng. Hay lam sach va kh(r triing cc trudc khi ngudi khac dung.



XU LY SU cO

Néu cé gi khéng hoat déng.

Khéng cé gi xay ra khi t6i nhan céng tac
e Kiém tra xem phich cam da cam hét vao & dién trén tudng chua.

e Rt phich cdm ra rdi cam lai, hodc thir 8 cam khac.

Khéng ¢6 hgi sudng, hoac rat it

e Kiém tra xem trong céc c6 thudc khéng, va khéng qua 7 ml.

e Kiém tra dé chac rang c6c da dugc lap lai ding cach, ké ca bé phan
hinh nén nho bén trong.

e Gilf c6¢c thdng diing, khdng nghiéng quéa nifa chirng sang mét bén.

e Kiém tra dé chéc rang ca hai dau 6ng dan khi dugc gén chit va 6ng
khéng bi gap hay bj tac.

e Kiém tra miéng loc khi va thay néu ban.

May kéu to hon binh thuang
e Kiém tra dé chac rang nap miéng loc khi da dugc gan khdp dang

ché.

May rat néng
e Tat may, rut dién va dé may ngudi.

e Kiém tra dé chac rang khong cé gi che cac khe théng gié.

Van khéng chay?
e Dung c6 ma hodc stra may gau tric; bén trong khong c6 b phan
nao quy vi tu stfa dugc. Hay goi cho chdng t6i, chiing toi sé gitp.

Théng s6 ky thuat

Nguén dién O cam dién thong thudng trén tudng, 110V,
60 Hz

Céc dung thudc Téida7 ml

Téc do phun swong ft nhat 0,2 ml mdi phat

Lugng con lai trong céc 0,7 ml trg xuéng

Do 6n 65 dB trd xuéng
Miéng loc khi Thay 60 ngay mot lan
Nhiét dé sir dung Tu 5 °C dén 40 °C (41 °F dén 104 °F)

VE MAY XONG CUA QuUY VI

An toan la trén hét

May x6ng khi dung nén khi hinh gau tric

Chi duing dung thudc va liéu lugng ma béac si da
ké. Khéng tu thay déi ligu hodc sé lan dung khi
chua hdi bac si.

& bén canh tré trong sudt thdi gian xéng. Khi
khong duing may x6ng, hay dé cac bé phan nhé
va day dién xa tam tay tre.

M&i ngudi nén cé méat na hodc 6ng ngam riéng.
Khong dung chung.

D6 bd thubc con lai trong c6c sau méi [an xéng.
Khéng gilt lai dé€ dung lan sau.

Néu sau khi xdng ma van khéng dé tha han, hoic
thay khé thd hon, hdy goi bac si. Trong trudng
hop khén cap, hay goi 911.

Tuyét déi khéng cam hoac rut dién may gau tric
khi tay uSt. D€ may va day dién tranh xa nudc, va
khéng dung may trong phong tam.

Khong che cac khe thong gid khi may dang chay.
Cam thang vao 6 dién trén tudng, khéng cdm qua
day néi dai, va rat dién sau méi lan dung.

Khéng dung méy gan khi dé chay.

Danh cho bénh nhéan nhé tudi Cam dién tudng

Kém miéng loc du phong



May xéng khi dung nén khi ¢ vo hinh Chay bang 6 cam dién théng thudng Trong hép cé sdn ba miéng loc khi dé

nhan véat, danh cho bénh nhan nho trén tudng, nén ludn s&n sang cho moi thay.
tudi. lan xéng & nha.
Pay da phu kién

Péng hép kém hudng dan va phu
kién. Boi ngli cta ching téi giao tan
nai va lap dat cho quy vi.

San xuat béi US Brace & Limb Co. (USBL).

CHUNG TOI LUON SAN LONG GIUP D&
Van con thac mac? Hay goi cho chiing toi.

Chung t6i lam viéc tr Tha Hai dén Th Sau, 9 gic sang dén 5 gid chiéu (gic New York). Ching t6i cling c6 phu tung
thay thé: mat na hai c&, 6ng ngam, ng dan khi va miéng loc cho cadc may x6ng ching téi cung cap. Hay goi cho

chiding téi, cho biét tén ctia quy vi va moén quy vi can. Ching toi sé kiém tra bao hiém clia quy vi va gli dén cho quy

Vi.
Ngoai gid lam viéc, hdy goi bac si hodc dugc si néu quy vi co thac mac vé thudc. Néu kho thd, hay goi 911.

Hudng dan nay trén mang: wellness-supplies.com/how-to-use/compressor-nebulizer-panda/vi
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