JAK UZYWAC

Przenosny nebulizator
ultradzwiekowy krok po kroku.

Kieszonkowy nebulizator z akumulatorem. Zamienia ptynny lek w drobng mgietke,
ktora wdycha sie przez maske lub ustnik. Jest model dla dzieci i model dla
dorostych. Kazdy dziata troche inaczej, dlatego ponizej mozna wybrac swéj model.

Pytania? Prosimy dzwoni¢ pod numer (718) 351-3045, od poniedziatku do piatku,
od 9:00 do 17:00 czasu nowojorskiego.

Trudnosci z oddychaniem w tej chwili? Dzwoni¢ pod numer 911. Dzwoni¢ pod numer 911, jedli oddychanie jest bardzo
trudne, jesli dorosty lub dziecko nie moze moéwi¢ petnymi zdaniami albo jesli usta lub paznokcie sa sine lub szare. Nie czeka¢ do
konca inhalagji.

NAJPIERW FILM

Jak przygotowac i uruchomic urzadzenie.

Film pokazuje obstuge przenosnego nebulizatora od poczatku do konca. Kazdy krok jest tez opisany ponizej. Instrukcje mozna
zapisa¢ w telefonie albo wydrukowac.

Film jest w jezyku angielskim.
Film: https://www.youtube.com/watch?v=QypMcxyrtig

Portable Ultrasonic Nebulizer

ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Czy wszystko jest w komplecie?

Q

Nebulizator z pojemnikiem na lek i zatyczka, ktora zakrywa wylot

magietki Pu'cIeJ'rko modelu dla Pudetko modelu dla
dzieci. dorostych.

Maska dla dorostych (wieksza) -

Maska dla dzieci (mniejsza)

Ustnik

Kabel USB do tadowania (USB-A - USB-C)

Adult mask children mask Mouthpiece

CHCHCNONO

Instrukcja obstugi
Bok pudetka modelu dla dzieci: maska dla
dorostych, maska dla dzieci i ustnik.

) KROK PO KROKU
ORL R
¥ Model dla dzieci
oo Niebieski, zielony, pomaranczowy lub biaty, z buzig jak z kreskowki. Pomaranczowy dziobek to przycisk wtaczania i
wytaczania.


tel:7183513045

Czesci urzadzenia

@ Pojemnik na lek z odchylang pokrywka na gérze; miesci do

10 ml

@ Przycisk zasilania (wtaczanie i wytaczanie): pomaranczowy
dziobek z przodu

(5) Przycisk zwalniajacy z tytu, do zdejmowania pojemnika

tadowanie

Podlaczenie

Wtyczke USB-C kabla wtozy¢ do gniazda tadowania z
tytu. Wtyczke USB-A wiozy¢ do tadowarki USB w
gniazdku albo do komputera.

Akumulator

15 minut fadowania wystarcza na maksymalnie dwie
godziny pracy. Jesli nebulizator dtuzej nie jest
uzywany, nalezy go tadowac co najmniej raz na dwa
miesiagce. Dzieki temu akumulator pozostanie w
dobrym stanie.

Jak wykonac inhalacje

Przygotowanie
Umyc¢ rece. Sprawdzi¢, czy pojemnik, maska i ustnik sa
czyste i suche. Usig$¢ prosto.

Zaktadanie maski lub ustnika

Zdja¢ zatyczke z przodu i nasuna¢ maske lub ustnik na
okragty wylot. U niemowlat i dzieci uzywaé maski,
ktora zakrywa nos i usta.

Spokojne oddychanie

Trzymad nebulizator pionowo. Objac¢ ustnik wargami
albo zatozy¢ maske na nos i usta. Oddychaé powoli i
normalnie.

Zakonczenie

Zakonczy¢, gdy zmieni sie dzwiek albo gdy urzadzenie
wytaczy sie, bo pojemnik jest pusty. Kilka kropli w
pojemniku to rzecz normalna.

@ Wylot mgietki z przodu, na ktory zaktada sie maske lub
ustnik; miedzy uzyciami zakrywa go zatyczka

@ Lampka z przodu: pokazuje tadowanie, cykl czyszczenia i
to, ze urzadzenie pracuje

@ Gniazdo tadowania USB-C z tytu

Kolor lampki

Podczas tadowania lampka $wieci na zo6tto. Gdy
akumulator jest w petni natadowany, lampka zmienia
kolor na zielony.

Napelnianie pojemnika

Otworzy¢ pokrywke i wla¢ lek przepisany przez
lekarza. Nie wlewac wiecej niz 10 ml. Zamkna¢
pokrywke, az sie zatrzasnie.

Wiaczanie i wybér predkosci

Nacisna¢ przycisk zasilania. Kolejne nacisniecia
zmieniaja predkos¢é: wysoka, srednia, niska. Rowna
mgietka i niebieska lampka oznaczaja, ze urzadzenie
dziata.

Czas inhalacji

Podanie dawki 5 ml trwa okoto 15 minut przy wysokiej
predkosci, 20 minut przy Sredniej i 30 minut przy
niskiej. Po 20 minutach urzadzenie samo sie wytacza.
Jesli w pojemniku zostat lek, nacisnac¢ przycisk, aby
kontynuowac.



Inhalacja u dziecka

Przez caly czas trzymac maske szczelnie przy twarzy. Jesli maska cho¢ troche odstaje od twarzy, duza czes¢ leku ucieka, zanim

dotrze do ptuc. Ptaczace dziecko tez wdycha mniej leku. Dlatego bardzo pomaga spokojna chwila, ulubiona bajka albo ksigzeczka.

Wskazowki

e Przez caly czas trzymac urzadzenie pionowo, aby lek pozostawat na ptytce rozpylajacej.

e Uzywac tylko ptynnego leku lub soli fizjologicznej przepisanych przez lekarza. Nigdy nie wlewac zwyktej wody, oleju, mleka ani

gestych plynow.

e Dzieci moga uzywac urzadzenia tylko pod opiekg dorostego. Nigdy nie zostawia¢ dziecka samego z urzadzeniem.

Czyszczenie po kazdej inhalacji

Oproznianie pojemnika
Wylac lek, ktory zostat w pojemniku.

Czyszczenie maski i ustnika

Zdjac je, a potem przetrze¢ medyczna chusteczka
nasaczong alkoholem albo zdezynfekowac przez
namoczenie. Optukac¢ pod ciepta wodg i zostawi¢ do
wyschniecia na powietrzu.

Wycieranie i przechowywanie

Przetrze¢ obudowe miekkim, suchym, czystym
recznikiem. Nigdy nie ptukac nebulizatora ani nie
zanurza¢ go w wodzie. Zatozy¢ zatyczke i
przechowywac urzadzenie w chtodnym, suchym
miejscu.

Czego nie robi¢
¢ Nigdy nie dotyka¢ matej metalowej ptytki rozpylajacej wewnatrz wylotu palcami, szczoteczkami ani niczym twardym.

e Nigdy nie wtacza urzadzenia z pustym pojemnikiem.

¢ Nigdy nie stawia¢ urzadzenia na nagrzanej powierzchni.

Jesli cos nie dziala

Mgietki jest mato albo nie ma jej wcale

Dolac¢ leku; w pojemniku moze by¢ go za mato.

Trzymac¢ nebulizator pionowo.

Bardzo geste leki moga sie nie rozpylac. Nalezy zapyta¢ farmaceute.

W zimnym pomieszczeniu wla¢ od 3 do 6 ml goracej wody i

pozwoli¢ urzadzeniu rozpylic¢ ja do konca (nie wdychac tej mgietki).

Zdejmowanie pojemnika (w razie
potrzeby)

Nacisna¢ przycisk zwalniajacy z tytu i przesunac
pojemnik do przodu, aby go zsunac¢. Aby zatozy¢ go z
powrotem, wsuna¢ go az do klikniecia.

Cykl samoczyszczenia

WIac¢ do pojemnika okoto 6 ml czystej wody, zamknac
pokrywke i przytrzymac przycisk zasilania przez okoto
5 sekund. Podczas czyszczenia lampka miga na
zielono i czerwono. Nie wdychad tej mgietki.

Dane techniczne

Waga

Wymiary

Pojemnik na lek

Szybkos¢ rozpylania

Okoto 100 g (3,5 ungji)

Wysokos¢ 118 mm, szerokos¢ 39,5
mm (okoto 4,6 x 1,6 cala)

Do 10 ml

Okoto 0,2 ml na minute



Potem sprébowac ponownie.

Mgielka jest staba

¢ Natadowac akumulator.

e Postukac¢ w pojemnik lub delikatnie nim potrzasna¢, aby usunac
pecherzyki powietrza. Potem wiaczy¢ urzadzenie ponownie.

e Oczysci¢ ptytke rozpylajaca: wla¢ od 3 do 6 ml wody z 2 lub 3
kroplami octu i pozwoli¢ urzadzeniu rozpyli¢ ja do konca (nie
wdychac tej mgietki). Potem wyczysci¢ pojemnik.

e Jedli nic z tego nie pomaga, ptytka rozpylajaca moze by¢ zuzyta.
Prosimy o telefon.

W pojemniku jest lek, ale nie ma mgielki

e Podczas wlewania pecherzyki powietrza moga zablokowac ptytke
rozpylajaca. Postukac w pojemnik lub delikatnie nim potrzasnac i
wiaczy¢ urzadzenie ponownie.

Na koricu zostaje troche leku

e To normalne. Zakonczy¢, gdy zmieni sie dzwiek albo gdy urzadzenie
samo sie wytaczy.

PYTANIA

Warto wiedzieé.

Jak korzystac z funkcji samoczyszczenia?

WIla¢ do pojemnika czysta wode (w modelu dla dzieci okoto 6 ml) i
zamkna¢ pokrywke. Przytrzyma¢ przycisk zasilania przez okoto 5 sekund, az
lampka sie zaswieci i zacznie zmieniac kolor. Nebulizator pracuje wtedy
krétkimi seriami: sam wielokrotnie wtgcza sie i wytacza, aby strzasnaé
resztki leku z ptytki rozpylajacej. Aby go zatrzymad¢, nacisng¢ przycisk
ponownie. Model dla dorostych zatrzymuje sie tez sam po okoto 5

minutach. Nie wdychac tej mgietki, a po zakonczeniu wyla¢ wode.

Jak rozpoznaé¢ model?

Model dla dzieci jest niebieski, zielony, pomarahczowy lub biaty, z buzig jak
z kreskowki. Jego przyciskiem jest pomaranczowy dziobek. Model dla
dorostych jest pomaranczowy, z okragtym biatym przyciskiem zasilania.

Ktéra maske wybrac?
Mniejsza maska jest dla dzieci, a wieksza dla dorostych. Maska powinna
zakrywac nos i usta. Dorosli, ktorzy wolg oddychac przez usta, moga

zamiast maski uzywac ustnika.

Czy do inhalacji mozna wla¢ zwykla wode?
Nie. Nalezy uzywac tylko leku lub soli fizjologicznej przepisanych przez

lekarza. Model dla dorostych sam sie wytgcza, gdy w pojemniku jest zwykta

Wielkosé czastek

Poziom halasu

5 mikron6éw lub mniej

Nie wiecej niz 50 dB

Akumulator Whbudowany, litowy; do 2 godzin
pracy po 15 minutach tadowania

tadowanie Kabel USB-A-USB-C,5V /1A

Automatyczne Po 20 minutach

wylaczanie

Temperatura Od 5 °C do 40 °C (od 41 °F do 104 °F)

uzytkowania

Przede wszystkim bezpieczenstwo

Uzywac tylko leku i dawki przepisanych przez
lekarza. Nie zmienia¢ dawki ani czestotliwosci
inhalacji bez porozumienia z lekarzem.

Przez cafa inhalacje nalezy by¢ przy dziecku.
Gdy nebulizator nie jest uzywany, mate czesci i
kable nalezy trzymac z dala od dzieci.

Kazda osoba powinna mie¢ wtasng maske lub
wiasny ustnik. Nie nalezy uzywac ich wspdlnie z
innymi.

Po kazdej inhalacji nalezy wyla¢ lek, ktory zostat
w pojemniku. Nie zostawia¢ go na nastepny raz.
Jedli po inhalacji oddychanie sie nie poprawia
albo sie pogarsza, nalezy zadzwoni¢ do lekarza.
W nagtym przypadku dzwoni¢ pod numer 911.
Nie uzywac urzadzenia w poblizu gazow
tatwopalnych ani gazéw do znieczulenia.
Urzadzenie nie stuzy do podtrzymywania zycia.
Nie jest przeznaczone dla 0séb nieprzytomnych
ani dla oséb, ktére nie oddychajg samodzielnie.



lub destylowana woda. Czysta woda stuzy tylko do cyklu czyszczenia, a tej

mgietki nie nalezy wdychac.

Dlaczego urzadzenie samo sie wylaczylo?

Oba modele wytaczajg sie po 20 minutach, a takze wtedy, gdy w pojemniku
skonczy sie ptyn. W modelu dla dorostych migajaca zétta lampka oznacza
niski poziom natadowania akumulatora. Pulsujaca zielona lampka oznacza,

ze ptyn nie dociera do ptytki rozpylajacej.

Czy to normalne, ze w pojemniku zostaje troche leku?
Tak. Niewielka ilos¢ zawsze zostaje. Nalezy jg wylac po kazdej inhalacji i nie

zostawiad jej na pozniej.

Czy mozna uzywac urzadzenia podczas ladowania?
Nie. Najpierw nalezy je natadowa¢, a potem wykona¢ inhalacje. Model dla
dorostych nie dziata, gdy jest podtaczony do tadowania.

Kiedy wymieniac¢ czesci?

Maske nalezy wymieni¢, gdy peknie, stwardnieje lub przestanie szczelnie
przylegad. Pojemnik nalezy wymieni¢, gdy po czyszczeniu nadal nie
wytwarza mgietki. W sprawie zapasowych masek i ustnikéw prosimy o

telefon.

O NEBULIZATORZE

Przenosny nebulizator ultradzwiekowy

Przenosny i lekki

Miesci sie w torbie lub w kieszeni, wiec
leczenie jest zawsze pod reka.

Trzy predkosci

Te funkcje ma niewiele przenosnych
nebulizatoréw. Dzieki trzem
predkosciom inhalacje mozna
dopasowac do pacjenta i do leku.

Samoczyszczenie

Whbudowany tryb czyszczenia
oczyszcza urzadzenie po uzyciu, wiec
jest ono gotowe do nastepnej
inhalacji.

Cichy jak szept

Pracuje tak cicho, ze mozna go uzywac
w szkole, w pracy albo przy Spiacym
dziecku.

Producent: US Brace & Limb Co. (USBL).

Dlugo dzialajacy akumulator
litowy

Do dwdch godzin ciagtej pracy po 15
minutach fadowania. To mniej wiecej
jak dotadowanie telefonu.

Obsluga jednym przyciskiem
Prosty w obstudze zaréwno dla dzieci,
jak i dla dorostych. Ufaja mu juz
przychodnie w catym kraju.



CHETNIE POMOZEMY

Dalsze pytania? Prosimy o telefon.

Odbieramy telefony od poniedziatku do pigtku, od 9:00 do 17:00 czasu nowojorskiego. Mamy tez czesci zamienne:

maski w dwdch rozmiarach, ustniki, wezyki i filtry do nebulizatoréw, ktére dostarczamy. Wystarczy zadzwonic i podac
imie i nazwisko oraz potrzebng czes¢. Sprawdzimy, czy obejmuje ja ubezpieczenie, i wyslemy ja.

Poza naszymi godzinami pracy z pytaniami o lek nalezy dzwonic do lekarza lub farmaceuty. W razie trudnosci z oddychaniem
dzwoni¢ pod numer 911.

Ta instrukcja w internecie: wellness-supplies.com/how-to-use/ultrasonic/pl
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