
အသုံးပြုနည်း

သင့် ပန်ဒါ ကွန်ပရက်ဆာ ဆေးငွေ့ ရှူ
စက်ကို အဆင့်ဆင့် အသုံးပြုနည်း။
အသက်ငယ်သော လူနာများအတွက် ချစ်စရာ ပန်ဒါပုံစံ အခွံပါသော၊ ပလပ်ထိုး၍ သုံးရသည့်
ကွန်ပရက်ဆာ ဆေးငွေ့ ရှူစက် ဖြစ်ပါသည်။ ပန်ဒါသည် လေပိုက်မှတစ်ဆင့် ဆေးခွက်ထဲသို့
လေကို ပန့် ပို့ ပေးပြီး ဆေးခွက်က ဆေးကို အငွေ့အဖြစ် ပြောင်းပေးပါသည်။ ထိုအငွေ့ကို
မျက်နှာဖုံး သို့ မဟုတ် ပါးစပ်ငုံပိုက်မှတစ်ဆင့် ရှူသွင်းရပါသည်။

မေးစရာ ရှိပါသလား။ တနင်္လာနေ့ မှ သောကြာနေ့ အထိ နံနက် 9 နာရီမှ ညနေ 5 နာရီအထိ (အမေ

ရိကန် အရှေ့  ပိုင်း အချိန်) (718) 351-3045 သို့  ဖုန်းဆက်ပါ။

ယခု အသက်ရှူရ ခက်နေပါသလား။ 911 ကို ဖုန်းဆက်ပါ။ အသက်ရှူရ အလွန်ခက်လျှင်၊ သင် သို့ မဟုတ် သင့်ကလေး စကားကို ဝါကျအပြည့် မ
ပြောနိုင်လျှင်၊ သို့ မဟုတ် နှုတ်ခမ်း သို့ မဟုတ် လက်သည်းများ အပြာရောင် သို့ မဟုတ် မီးခိုးရောင် ဖြစ်နေလျှင် 911 ကို ဖုန်းဆက်ပါ။ ဆေးရှူခြင်း
ပြီးသည်အထိ မစောင့်ပါနှင့်။

အရင် ကြည့်ပါ

တပ်ဆင်ပုံနှင့် အလုပ်လုပ်ပုံကို ကြည့်ပါ။
ဗီဒီယိုတွင် ပန်ဒါ ဆေးငွေ့ ရှူစက် ကို အစမှ အဆုံးအထိ ပြသထားပါသည်။ အဆင့်တိုင်းကို အောက်တွင်လည်း ရေးထားပါသည်။ မိတ္တူ ကို သင့်ဖုန်း
ထဲတွင် သိမ်းထားနိုင်သလို ပရင့်ထုတ်နိုင်ပါသည်။

ဗီဒီယိုသည် အင်္ဂလိပ်ဘာသာဖြင့် ဖြစ်ပါသည်။

ဗီဒီယို: https://youtu.be/Z3GM08AxESQ

ဘူးထဲတွင် ပါဝင်သည်များ

ပစ္စည်းအားလုံး ပါကြောင်း စစ်ဆေးပါ။

သင့် ဆေးငွေ့ ရှူစက် ပါလာသော ရောင်းချသည့်ဘူး။

ပန်ဒါ ကွန်ပရက်ဆာနှင့် ၎​င်း၏ လျှပ်စစ်ကြိုး

ဆေးခွက်နှင့် ၎​င်း၏ အဖုံး

လေပိုက်

ကလေးသုံး မျက်နှာဖုံး (အသေး) နှင့် လူကြီးသုံး မျက်နှာဖုံး (အကြီး)

ပါးစပ်ငုံပိုက်

အပို လေစစ် 3 ခု

အသုံးပြုနည်း လက်စွဲစာအုပ်

tel:7183513045


စက်ကို သိထားပါ

အစိတ်အပိုင်းများ။

ပထမဆုံးအကြိမ်  ဆေးမရှူမီ

အသင့်ပြင်ပါ။

01 အရင်ဆုံး အားလုံးကို ဆေးကြောပါ

ပထမဆုံးအကြိမ် ဆေးမရှူမီ ဆေးခွက်၊ မျက်နှာဖုံးနှင့် ပါးစပ်ငုံ
ပိုက်ကို ဆေးကြောပြီး ပိုးသတ်ပါ (အောက်ပါ “သန့် ရှင်းခြင်း”
ကို ကြည့်ပါ)။ ပန်ဒါကို အချိန်အတော်ကြာ သိမ်းထားခဲ့လျှင်
လည်း ဤအတိုင်း လုပ်ပါ။

02 သင့်တော်သော နေရာ ရှာပါ

ပန်ဒါကို နံရံပလပ်ပေါက်အနီးရှိ ညီညာပြီး မလှုပ်မယမ်း ဖြစ်
သော စားပွဲပေါ်တွင် တင်ပါ။ ၎​င်း၏ လေဝင်လေထွက်ပေါက်
များကို မဖုံးပါနှင့်: အိပ်ရာ သို့ မဟုတ် ဆိုဖာပေါ်တွင်၊ စောင်
အောက်တွင် ဘယ်တော့မှ မသုံးပါနှင့်။ ကြိုးဆက် မသုံးဘဲ နံရံ
ပလပ်ပေါက်တွင် တိုက်ရိုက် ထိုးပါ။

03 အစိတ်အပိုင်းများကို စစ်ဆေးပါ

ဆေးခွက်၊ လေပိုက်နှင့် လေစစ်တို့  သန့် ရှင်းပြီး ပျက်စီးမှု မရှိ
ကြောင်း၊ လေပိုက် ခေါက်ချိုး မရှိကြောင်း သေချာပါစေ။

ဆေးရှူတိုင်း

ဆေးရှူပေးနည်း။

01 လက်ကို ဆေးပါ
ဆပ်ပြာနှင့် ရေကို သုံးပါ။ သက်တောင့်သက်သာ ရှိသော နေရာ
တွင် မတ်မတ် ထိုင်ပါ။

02 ဆေးထည့်ပါ
ဆေးခွက်၏ အပေါ် ပိုင်းကို ဖွင့်ပြီး သင့်ဆရာဝန် ညွှန်ကြားထား
သော ဆေးအားလုံးကို ညှစ်ထည့်ပါ။ 7 မီလီလီတာထက်
ဘယ်တော့မှ ပို၍ မထည့်ပါနှင့်။ ဆေးခွက်ကို တင်းတင်း ပိတ်
ပါ။

03 မျက်နှာဖုံး သို့ မဟုတ် ပါးစပ်ငုံပိုက်ကို တပ်ပါ

ဆေးခွက်၏ အပေါ် ပိုင်းသို့  တည့်တည့် ဖိတပ်ပါ။ ကလေးများ
အတွက် အသေး မျက်နှာဖုံး၊ ဆယ်ကျော်သက်များနှင့် လူကြီး
များအတွက် အကြီး မျက်နှာဖုံး သို့ မဟုတ် ပါးစပ်ငုံပိုက်ကို
အသုံးပြုပါ။

04 လေပိုက်ကို တပ်ပါ

လေပိုက်၏ ထိပ်တစ်ဖက်ကို ပန်ဒါ၏ နောက်ဘက်ရှိ လေထွက်
ပေါက်တွင် ဖိတပ်ပါ။ ဆေးခွက်ကို မတ်မတ် ကိုင်ပြီး ကျန်ထိပ်
ကို ဆေးခွက်၏ အောက်ခြေတွင် ဖိတပ်ပါ။ တပ်ထားသည့်
နေရာ နှစ်ခုစလုံး ကျပ်ကျပ် ဖြစ်နေရပါမည်။

နောက်ဘက်ရှိ ပါဝါခလုတ်: | သည် ဖွင့်၊ O သည် ပိတ်1 နောက်ဘက်ရှိ လေထွက်ပေါက်၊ လေပိုက်ကို ဤနေရာတွင် တပ်ရ
သည်

2

အဖုံးငယ်လေး၏ နောက်တွင် ရှိသော လေစစ်၊ အပိုများ ဘူးထဲတွင်
ပါလာသည်

3 မော်တာ အေးစေရန် လေဝင်လေထွက်ပေါက်များ (အပေါက်ရှည်
များ): ၎​င်းတို့ ကို မဖုံးပါနှင့်

4

ဆေးခွက်: 7 မီလီလီတာအထိ ဆံ့သည်၊ လေပိုက်ကို အောက်ခြေ
တွင်၊ မျက်နှာဖုံး သို့ မဟုတ် ပါးစပ်ငုံပိုက်ကို အပေါ်တွင် တပ်ရသည်

5 လေပိုက်: မည်သည့်ထိပ်ကိုမဆို မည်သည့်ဘက်တွင်မဆို တပ်
နိုင်သည်

6



05 ပလပ်ထိုးပြီး စက်ဖွင့်ပါ

ပန်ဒါကို နံရံပလပ်ပေါက်တွင် ထိုးပါ။ ထို့ နောက် နောက်ဘက်ရှိ
ပါဝါခလုတ်ကို | (ဖွင့်) သို့  နှိပ်ပါ။ သေးငယ်သော အငွေ့ ထွက်
လာသည်ကို မြင်ရပါမည်။

06 ပုံမှန်အတိုင်း အသက်ရှူပါ

မတ်မတ် ထိုင်ပြီး ဆေးခွက်ကို မတ်မတ် ထားပါ။ ဘေးဘက်သို့
တစ်ဝက်ထက်ပို၍ ဘယ်တော့မှ မစောင်းပါစေနှင့်။ ပါးစပ်ငုံ
ပိုက် သုံးလျှင် နှုတ်ခမ်းဖြင့် စေ့စေ့ ငုံထားပြီး ပါးစပ်ဖြင့် ရှူသွင်း
ရှူထုတ် လုပ်ပါ။ မျက်နှာဖုံး သုံးလျှင် နှာခေါင်းနှင့် ပါးစပ်ပေါ်
ကွက်တိ ကပ်နေအောင် တပ်ပါ။

07 အဆုံးသတ်ပါ

အငွေ့ မထွက်တော့သည်အထိ ဆက်ရှူပါ။ ဆရာဝန်က လိုအပ်
သည့် ပမာဏအတိအကျကို ညွှန်ကြားထားပါသည်။ ထို့ နောက်
ခလုတ်ကို O (ပိတ်) သို့  နှိပ်ပါ။

08 လေပိုက်ကို ခြောက်အောင်လုပ်ပြီး ပလပ်ဖြုတ်ပါ

လေပိုက်ထဲတွင် ရေစက်များ မြင်ရလျှင် ဆေးခွက်ကို ဖြုတ်ပါ၊
လေပိုက်ကို ပန်ဒါတွင် တပ်လျက် ထားပါ၊ လေပိုက် ခြောက်
သွားစေရန် စက်ကို တစ်မိနစ် ဖွင့်ထားပါ။ ထို့ နောက် စက်ပိတ်
ပါ၊ လေပိုက်ကို ၎​င်း၏ ပလတ်စတစ်ထိပ်များမှ ကိုင်၍ ဆွဲဖြုတ်
ပါ၊ ပန်ဒါ၏ ပလပ်ကို ဖြုတ်ပါ။

ကလေးကို ဆေးရှူပေးခြင်း

မျက်နှာဖုံးကို မျက်နှာနှင့် တစ်ချိန်လုံး ကပ်နေအောင် ထားပါ။ မျက်နှာမှ အနည်းငယ်မျှ ခွာထားရုံ ဖြင့် ဆေး အတော်များများသည် အဆုတ်သို့  မရောက်မီ
လွင့်ထွက်သွားပါသည်။ ငိုနေသော ကလေးသည်လည်း ဆေးကို နည်းနည်းသာ ရှူမိပါသည်။ ထို့ ကြောင့် ငြိမ်သက်သော အချိန်၊ ကလေး နှစ်သက်သော
ရုပ်မြင်သံကြား အစီအစဉ် သို့ မဟုတ် စာအုပ်တစ်အုပ်က အများကြီး အထောက်အကူ ဖြစ်ပါသည်။

အကြံပြုချက်များ

ပန်ဒါသည် လည်ပတ်နေစဉ် တဝီဝီ မြည်ပြီး တုန်ခါပါသည်။ ၎​င်းသည် ပုံမှန် ဖြစ်ပါသည်။

ဆေးရှူနေစဉ် လေပိုက်ကို မကွေးပါနှင့်၊ မညှပ်ပါနှင့်။

ဆေးရှူပြီးတိုင်း

နောက်တစ်ကြိမ် အသင့်ဖြစ်စေရန် သန့် ရှင်းပါ။

01 အရင်ဆုံး ပလပ်ဖြုတ်ပါ

သန့် ရှင်းရေး မလုပ်မီ ပန်ဒါကို အမြဲ ပိတ်ပြီး ပလပ်ဖြုတ်ပါ။

02 အစိတ်အပိုင်းများ ဖြုတ်ပါ

ဆေးခွက်မှ လေပိုက်ကို ဆွဲဖြုတ်ပါ၊ မျက်နှာဖုံး သို့ မဟုတ်
ပါးစပ်ငုံပိုက်ကို ဖြုတ်ပါ၊ ဆေးခွက်ကို ဖွင့်ပြီး အထဲတွင် ကျန်
နေသော ဆေးကို သွန်ပစ်ပါ။

03 ဆေးခွက်၊ မျက်နှာဖုံးနှင့် ပါးစပ်ငုံပိုက်ကို ဆေးကြော

ပါ

၎​င်းတို့ ကို ရေနွေးနွေးထဲတွင် အပျော့စား ပန်းကန်ဆေး
ဆပ်ပြာရည် အနည်းငယ်ဖြင့် ဆေးကြောပါ။ လေပိုက်ကို မ
ဆေးပါနှင့်။

04 ရေဆေးချပြီး လေထဲတွင် ခြောက်ပါစေ
ရေသန့် ဖြင့် ဆေးချပြီး အရာအားလုံးကို သန့် ရှင်းသော ပုဝါပေါ်
တွင် ချက်ချင်း တင်ကာ လေထဲတွင် အလိုလို ခြောက်ပါစေ။
အစိတ်အပိုင်းများကို မိုက်ခရိုဝေ့ဖ် သို့ မဟုတ် ဆံပင်
အခြောက်ခံစက်ဖြင့် ဘယ်တော့မှ အခြောက်မခံပါနှင့်။



05 တစ်နေ့  တစ်ကြိမ် ပိုးသတ်ပါ

တစ်နေ့ တာ၏ နောက်ဆုံး ဆေးရှူပြီးနောက် ဆေးခွက်နှင့်
ပါးစပ်ငုံပိုက်ကို ပိုးသတ်ပါ။ ဤရည်ရွယ်ချက်အတွက် ပြုလုပ်
ထားသော ပိုးသတ်ဆေးကို သုံးပြီး ၎​င်း၏ တံဆိပ်ပါ
ညွှန်ကြားချက်အတိုင်း လုပ်ပါ။ သို့ မဟုတ် 15 မိနစ် ပြုတ်ပါ
(မျက်နှာဖုံးကို ဘယ်တော့မှ မပြုတ်ပါနှင့်)။ သန့် ရှင်းသော ရေပူ
ဖြင့် ဆေးချပြီး လေထဲတွင် အလိုလို ခြောက်ပါစေ။

06 ပန်ဒါကို သုတ်ပါ

အပြင်ဘက်ကို ပျော့ပြီး စိုရုံသာ စိုသော အဝတ်ဖြင့် သုတ်ပါ။
ပန်ဒါကို ရေထဲ ဘယ်တော့မှ မထည့်ပါနှင့်၊ ၎​င်းပေါ်သို့  ရေ မ
လောင်းပါနှင့်။

လေစစ်

လေစစ်ကို 60 ရက်တစ်ကြိမ် လဲပါ။ ညစ်ပတ်နေပုံရလျှင် သို့ မဟုတ် စိုသွားလျှင် ထိုထက်စော၍ လဲပါ။ အပို သုံးခု ဘူးထဲတွင် ပါလာပါသည်။

လဲနည်း: လေစစ်အဖုံးကို ဆွဲဖြုတ်ပါ၊ လေစစ်ဟောင်းကို သွားကြားထိုးတံဖြင့် ကော်ထုတ်ပါ၊ လေစစ်အသစ်ကို ဖိထည့်ပါ (မည်သည့်ဘက်ကို အပြင်
ဘက် ထားထား ရပါသည်)၊ ထို့ နောက် အဖုံးကို ပြန်တပ်ပါ။

လေစစ်ကို ဘယ်တော့မှ မဆေးပါနှင့်၊ လေစစ် မပါဘဲ ပန်ဒါကို ဘယ်တော့မှ မဖွင့်ပါနှင့်။ လေစစ်အဖုံးကို ရံဖန်ရံခါ ဆေးကြောပါ (မပြုတ်ပါနှင့်)၊ ပြန်မ
တပ်မီ ခြောက်ပါစေ။

မေးခွန်းများ

သိထားသင့်သည်များ။

ပုံမှန်ပါ။ ပန်ဒါအတွင်းရှိ မော်တာသည် တဝီဝီ မြည်ပြီး တုန်ခါပါသည်။ ဆေးခွက်ထဲ လေ ဖြတ်သန်းသွားသောအခါ ဆေးခွက်မှ ရှူးရှူး အသံ ထွက်ပါသည်။
ရုတ်တရက် အသံ ပိုကျယ်လာလျှင် လေစစ်အဖုံးကို မှန်ကန်စွာ တပ်ထားကြောင်း စစ်ဆေးပါ။

မထည့်ရပါ။ ဆရာဝန် ညွှန်ကြားထားသော ဆေးကိုသာ အသုံးပြုပါ။ အကြိမ်တိုင်း ဆေးအသစ် ထည့်ပါ။

သုံးရပါမည်။ အငွေ့ မထွက်တော့သည်အထိ ဆက်ရှူပါ။ ဆေးခွက်ထဲ အစက်အနည်းငယ် ကျန်ခြင်းသည် ပုံမှန် ဖြစ်ပါသည်။ ပြီးနောက် သွန်ပစ်ပါ။

ဆေးခွက်ကို ဖြုတ်ပါ၊ လေပိုက်ကို ပန်ဒါတွင် တပ်လျက် ထားပါ၊ လေပိုက် ခြောက်သွားစေရန် စက်ကို တစ်မိနစ် ဖွင့်ထားပါ။ လေပိုက်ကို စိုလျက် ဘယ်တော့မှ မ
သိမ်းပါနှင့်။

60 ရက်တစ်ကြိမ် လဲပါ။ ညစ်ပတ်နေပုံရလျှင် သို့ မဟုတ် စိုသွားလျှင် ထိုထက်စော၍ လဲပါ။ အပို သုံးခု ဘူးထဲတွင် ပါလာပြီး ကျွန်ုပ်တို့ ထံမှ ထပ်မံ ပို့ ပေးနိုင်
ပါသည်။

လူတစ်ဦးစီတွင် ကိုယ်ပိုင် မျက်နှာဖုံး သို့ မဟုတ် ပါးစပ်ငုံပိုက် ရှိရပါမည်။ အခြားသူ မသုံးမီ ဆေးခွက်ကို သန့် ရှင်းပြီး ပိုးသတ်ပါ။

အသံ ထွက်ခြင်းသည် ပုံမှန်လား။

ရေသက်သက် ထည့်နိုင်ပါသလား။

ဆေးပမာဏ အားလုံးကို သုံးရမည်လား။

လေပိုက်ထဲတွင် ရေ ရှိနေသည်။ ဘာလုပ်ရမည်နည်း။

လေစစ်ကို မည်မျှ မကြာခဏ လဲရမည်နည်း။

လူနှစ်ဦး ပန်ဒါ တစ်လုံးတည်းကို သုံးနိုင်ပါသလား။



ပြဿနာ ဖြေရှင်းခြင်း

တစ်ခုခု အလုပ်မလုပ်လျှင်။

ပလပ်ကို နံရံပလပ်ပေါက်ထဲ အဆုံးထိ ထိုးထားကြောင်း စစ်ဆေးပါ။

ပလပ်ဖြုတ်ပြီး ပြန်ထိုးပါ သို့ မဟုတ် အခြား ပလပ်ပေါက်တွင် စမ်းကြည့်ပါ။

ဆေးခွက်ထဲတွင် ဆေး ရှိကြောင်းနှင့် 7 မီလီလီတာထက် မပိုကြောင်း စစ်ဆေး
ပါ။

အထဲရှိ ကတော့ပုံ အစိတ်အပိုင်း အသေးလေး အပါအဝင် ဆေးခွက်ကို
မှန်ကန်စွာ ပြန်တပ်ဆင်ထားကြောင်း သေချာပါစေ။

ဆေးခွက်ကို မတ်မတ် ထားပါ၊ ဘေးဘက်သို့  တစ်ဝက်ထက် ပို၍ မစောင်းပါစေ
နှင့်။

လေပိုက်၏ ထိပ်နှစ်ဖက်စလုံး ကျပ်ကျပ် တပ်ထားကြောင်းနှင့် လေပိုက်
ခေါက်ချိုး သို့ မဟုတ် ပိတ်ဆို့ မှု မရှိကြောင်း စစ်ဆေးပါ။

လေစစ်ကို စစ်ဆေးပြီး ညစ်ပတ်နေလျှင် လဲပါ။

လေစစ်အဖုံးကို မှန်ကန်စွာ ကလစ်ခနဲ တပ်ထားကြောင်း သေချာပါစေ။

စက်ကို ပိတ်ပါ၊ ပလပ်ဖြုတ်ပါ၊ အေးသွားပါစေ။

လေဝင်လေထွက်ပေါက်များကို မည်သည့်အရာကမျှ ဖုံးမထားကြောင်း သေချာ
ပါစေ။

ပန်ဒါကို ဖွင့်ရန် သို့ မဟုတ် ပြင်ရန် မကြိုးစားပါနှင့်။ အထဲတွင် သင်ကိုယ်တိုင်
ပြင်နိုင်သော အစိတ်အပိုင်း မရှိပါ။ ကျွန်ုပ်တို့ ကို ဖုန်းဆက်ပါ၊ ကူညီပေးပါမည်။

အသေးစိတ် အချက်အလက်များ

လျှပ်စစ် ပုံမှန် နံရံပလပ်ပေါက်၊ 110 V၊ 60 Hz

ဆေးခွက် 7 မီလီလီတာအထိ

အငွေ့ထွက်နှုန်း တစ်မိနစ်လျှင် အနည်းဆုံး 0.2 မီလီလီတာ

ဆေးခွက်ထဲ ကျန်သည့် ပမာဏ 0.7 မီလီလီတာ သို့ မဟုတ် ထို့ ထက်နည်း

အသံ 65 dB သို့ မဟုတ် ထို့ ထက်နည်း

လေစစ် 60 ရက်တစ်ကြိမ် လဲပါ

အသုံးပြုနိုင်သော အပူချိန် 5 °C မှ 40 °C အထိ (41 °F မှ 104 °F)

ဘေးကင်းရေး ဦးစားပေး

ဆရာဝန် ညွှန်ကြားထားသော ဆေးနှင့် ပမာဏကိုသာ
အသုံးပြုပါ။ ဆရာဝန်ကို မမေးဘဲ ဆေးပမာဏ သို့ မဟုတ်
အသုံးပြုသည့် အကြိမ်ရေကို မပြောင်းပါနှင့်။

ဆေးရှူနေစဉ် တစ်ချိန်လုံး ကလေးနှင့်အတူ ရှိနေပါ။ ဆေး
ငွေ့ ရှူစက်ကို အသုံးမပြုချိန်တွင် အစိတ်အပိုင်း အသေး
များနှင့် ကြိုးများကို ကလေးနှင့် ဝေးဝေး ထားပါ။

လူတစ်ဦးစီတွင် ကိုယ်ပိုင် မျက်နှာဖုံး သို့ မဟုတ် ပါးစပ်ငုံ
ပိုက် ရှိသင့်ပါသည်။ အချင်းချင်း မမျှသုံးပါနှင့်။

ဆေးရှူပြီးတိုင်း ဆေးခွက်ထဲ ကျန်နေသော ဆေးကို သွန်
ပစ်ပါ။ နောက်တစ်ကြိမ်အတွက် သိမ်းမထားပါနှင့်။

ဆေးရှူပြီးနောက် အသက်ရှူရခြင်း မသက်သာလျှင်
သို့ မဟုတ် ပိုဆိုးလာလျှင် ဆရာဝန်ကို ဖုန်းဆက်ပါ။ အရေး
ပေါ်အခြေအနေတွင် 911 ကို ဖုန်းဆက်ပါ။

လက်စိုဖြင့် ပန်ဒါကို ဘယ်တော့မှ ပလပ်မထိုးပါနှင့်၊ ပလပ်
မဖြုတ်ပါနှင့်။ စက်နှင့် ၎​င်း၏ ကြိုးကို ရေနှင့် ဝေးဝေး ထား
ပါ။ ရေချိုးခန်းထဲတွင် မသုံးပါနှင့်။

စက် လည်ပတ်နေစဉ် လေဝင်လေထွက်ပေါက်များကို မဖုံး
ပါနှင့်။ ကြိုးဆက် မသုံးဘဲ နံရံပလပ်ပေါက်တွင် တိုက်ရိုက်
ထိုးပါ။ အသုံးပြုပြီးတိုင်း ပလပ်ဖြုတ်ပါ။

မီးလောင်လွယ်သော ဓာတ်ငွေ့ အနီးတွင် မသုံးပါနှင့်။

ခလုတ်နှိပ်သော်လည်း ဘာမှ မဖြစ်ပါ

အငွေ့ မထွက်ပါ သို့ မဟုတ် အလွန်နည်းသည်

ပုံမှန်ထက် အသံ ပိုကျယ်သည်

အလွန် ပူနေသည်

အလုပ် မလုပ်သေးပါသလား။



သင့် ဆေးငွေ့ ရှူစက်အကြောင်း

ကွန်ပရက်ဆာ ဆေးငွေ့ ရှူစက် (ပန်ဒါ)

အသက်ငယ်သော လူနာများအတွက်

ပြုလုပ်ထားသည်

အသက်ငယ်သော လူနာများအတွက်
ကာတွန်းဇာတ်ကောင်ပုံစံ အခွံပါသော ကွန်ပ
ရက်ဆာ ဆေးငွေ့ ရှူစက်။

နံရံပလပ်ပေါက်တွင် ထိုးသုံးရသည်

ပုံမှန် နံရံပလပ်ပေါက်မှ လျှပ်စစ်ဖြင့် အလုပ်
လုပ်သဖြင့် အိမ်တွင် ဆေးရှူတိုင်း အသင့်
ဖြစ်နေပါသည်။

အပို လေစစ်များ ပါဝင်သည်

အစားထိုး လေစစ် သုံးခု ဘူးထဲတွင် ပါလာ
ပါသည်။

အစုံအလင် ပါလာသည်

အသုံးပြုနည်းနှင့် တွဲဖက်ပစ္စည်းများ ပါဝင်
သော ရောင်းချသည့်ဘူးဖြင့် လာပြီး ကျွန်ုပ်
တို့ ၏ အဖွဲ့က အိမ်အရောက် ပို့ ပေးကာ တပ်
ဆင်ပေးပါသည်။

US Brace & Limb Co. (USBL) မှ ထုတ်လုပ်သည်။

ကျွန်ုပ်တို့  ကူညီရန် အသင့်ရှိပါသည်

မေးစရာ ရှိသေးပါသလား။ ကျွန်ုပ်တို့ ကို ဖုန်းဆက်ပါ။
တနင်္လာနေ့ မှ သောကြာနေ့ အထိ နံနက် 9 နာရီမှ ညနေ 5 နာရီအထိ (အမေရိကန် အရှေ့  ပိုင်း အချိန်) ကျွန်ုပ်တို့ ကို ဖုန်းဆက်နိုင်ပါသည်။
အစားထိုး အစိတ်အပိုင်းများလည်း ရနိုင်ပါသည်: ကျွန်ုပ်တို့  ပေးသော ဆေးငွေ့ ရှူစက်များအတွက် အရွယ်အစား နှစ်မျိုးရှိ မျက်နှာဖုံးများ၊
ပါးစပ်ငုံပိုက်များ၊ လေပိုက်များနှင့် လေစစ်များ။ သင့်အမည်နှင့် လိုအပ်သော ပစ္စည်းကို ပြောပြရန် ကျွန်ုပ်တို့ ကို ဖုန်းဆက်ပါ။ သင်၏
အာမခံ အကျုံးဝင်မှုကို စစ်ဆေးပြီး ပို့ ပေးပါမည်။

ကျွန်ုပ်တို့ ၏ ရုံး ချိန်ပြင်ပတွင် သင့်ဆေးနှင့် ပတ်သက်သော မေးခွန်းများအတွက် ဆရာဝန် သို့ မဟုတ် ဆေးဝါးကျွမ်းကျင်သူကို ဖုန်းဆက်ပါ။
အသက်ရှူရ ခက်ခဲလျှင် 911 ကို ဖုန်းဆက်ပါ။

ဤလမ်းညွှန်ကို အွန်လိုင်းတွင်: wellness-supplies.com/how-to-use/compressor-nebulizer-panda/my
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