
طريقة الاستخدام

جهاز الرذاذ المحمول بالموجات
فوق الصوتية، خطوة بخطوة.

ل الدواء السائل إلى رذاذ جهاز رذاذ )نيبولايزر( صغير بحجم الجيب، وقابل لإعادة الشحن. يحوّ
ناعم تتنفسه من خلال قناع أو قطعة فم. يوجد منه طراز للأطفال وطراز للبالغين، ويعمل كل

منهما بطريقة مختلفة قليلًا، لذلك اختر طرازك في الأسفل.

ا إلى هل لديك أسئلة؟ اتصل بنا على 3045-351 (718)، من الاثنين إلى الجمعة، من 9 صباحً
5 مساءً بتوقيت نيويورك.

ا، أو إذا كنت أنت أو طفلك لا تستطيعان هل تجد صعوبة في التنفس الآن؟ اتصل بالرقم 911. اتصل بالرقم 911 إذا كان التنفس صعبًا جدً
الكلام بجمل كاملة، أو إذا بدت الشفتان أو الأظافر زرقاء أو رمادية. لا تنتظر حتى تنتهي جلسة العلاج.

شاهد أولًا

شاهد الجهاز وهو يُركَّب ويعمل.
يشرح الفيديو استخدام جهاز الرذاذ المحمول من البداية إلى النهاية. كل خطوة مكتوبة أيضًا في الأسفل، ويمكنك حفظ نسخة على هاتفك أو

طباعتها.

الفيديو باللغة الإنجليزية.

https://www.youtube.com/watch?v=QypMcxyrtig :فيديو

محتويات العلبة

تأكد أن لديك كل شيء.

علبة طراز البالغين.علبة طراز الأطفال.

جانب علبة الأطفال: قناع البالغين وقناع الأطفال وقطعة
الفم.

خطوة بخطوة

طراز البالغين
لونه برتقالي، وله زر تشغيل دائري أبيض، وفوقه ضوء صغير.

جهاز الرذاذ، ومعه كوب الدواء وغطاء يغطي مخرج الرذاذ

قناع البالغين )الأكبر(

قناع الأطفال )الأصغر(

قطعة الفم

)USB-C إلى USB-A من( USB كابل شحن

كتيّب التعليمات

tel:7183513045


تعرّف على الأجزاء

الشحن

توصيل الكابل01
افتح السدادة المطاطية في الخلف، وأدخل طرف USB-C من

ل USB موصول الكابل. ثم أدخل طرف USB-A في محوّ
بمقبس كهرباء في الحائط، أو في جهاز كمبيوتر.

مراقبة الضوء02
يكون الضوء أصفر أثناء الشحن، ويتحول إلى أخضر ثابت

عندما تمتلئ البطارية.

فصل الكابل عند امتلاء البطارية03
افصل الكابل وأغلق السدادة المطاطية. لا يعمل جهاز الرذاذ

أثناء الشحن.

معلومات عن البطارية04
الشحن لمدة 15 دقيقة يكفي للاستخدام حتى ساعتين. الضوء

الأصفر الوامض يعني أن البطارية منخفضة. إذا وضعت
الجهاز جانبًا لفترة، فاشحنه مرة كل ثلاثة أشهر على الأقل.

كل جلسة علاج

الاستعداد01
اغسل يديك، وتأكد أن الكوب والقناع وقطعة الفم نظيفة

وجافة.

فك الكوب02
اضغط زر PUSH في الخلف مع الاستمرار، وحرّك الكوب إلى

الأمام حتى يخرج من الجهاز.

إضافة الدواء03
افتح غطاء الكوب وصبّ الدواء الذي وصفه لك الطبيب: 1

مل على الأقل، ولا تتجاوز الخط المرسوم على الكوب. أغلق
الغطاء بإحكام.

إعادة تركيب الكوب04
حرّك الكوب إلى مكانه حتى تسمع نقرة. يجب أن تكون نقاط

التلامس المعدنية الصغيرة بين الكوب والجهاز نظيفة وجافة،
وإلا فقد لا يعمل الجهاز.

تركيب القناع أو قطعة الفم05
انزع غطاء المخرج من الأمام، وادفع القناع أو قطعة الفم

على المخرج الدائري.

التشغيل واختيار السرعة06
اضغط زر التشغيل مع الاستمرار؛ يبدأ الرذاذ خلال ثانيتين

تقريبًا. كل ضغطة قصيرة تغيّر السرعة: الأخضر للسرعة
المنخفضة، والأزرق للمتوسطة، والأصفر للعالية.

التنفس بشكل طبيعي07
طِّ ، وتنفّس بشكل طبيعي. لا تغ أمسك الجهاز بثبات، واسترخِ

فتحات التهوية في القناع.

الانتهاء08
ل مقدمة الجهاز قليلًا نحوك حتى تصل آخر قرب النهاية، أمِ

القطرات إلى صفيحة الرذاذ. يتوقف الجهاز عندما يفرغ الكوب
أو بعد 20 دقيقة. لإيقافه بنفسك، اضغط زر التشغيل مع

الاستمرار لمدة ثانية واحدة.

كوب الدواء، وله غطاء يُفتح؛ يتسع لنحو 10 مل مخرج الرذاذ في الأمام، ويُركَّب عليه القناع أو قطعة الفم؛ ويغطيه1
غطاء المخرج بين الاستخدامات

2

زر تشغيل دائري ضوء فوق الزر: يبيّن السرعة، والشحن، وانخفاض البطارية3 4

زر فك الكوب في الخلف، مكتوب عليه PUSH، لنزع الكوب منفذ شحن USB-C في الخلف، خلف سدادة مطاطية صغيرة5 6



نصائح
يحتاج الجهاز إلى دواء أو محلول ملحي ليعمل. إذا كان في الكوب ماء عادي أو ماء الحنفية أو ماء مقطر، فإنه يتوقف من تلقاء نفسه.

له من جديد. نت رغوة وتوقف الرذاذ، فأوقف الجهاز، وهزّه برفق، ثم شغّ إذا تكوّ

قد يصدر صوت طنين أثناء جلسة العلاج؛ وعادةً يهدأ بهزّة خفيفة. لا تهزّ الجهاز بقوة والكوب ممتلئ.

إذا نفد الدواء والجهاز لا يزال يعمل، فأوقفه فورًا.

التنظيف بعد كل جلسة علاج

شطف سريع01
أفرغ الكوب. أضف نحو 2 مل من الماء المقطر، وأغلق

، ثم اسكب الماء. الغطاء، وهزّه لمدة 10 ثوانٍ

تشغيل دورة التنظيف الذاتي02
املأ الكوب بماء نظيف، ثم اضغط زر التشغيل مع الاستمرار
ل الضوء بين الأخضر والأزرق نحو 5 ثوانٍ والجهاز مطفأ. يتنقّ
والأصفر أثناء التنظيف. تتوقف الدورة من تلقاء نفسها بعد
نحو 5 دقائق، أو اضغط الزر مع الاستمرار لمدة ثانية واحدة

لإيقافها قبل ذلك.

غسل الكوب والقناع03
انزعهما واشطفهما تحت ماء جارٍ دافئ لمدة دقيقة. اغسلهما

في ماء دافئ مع قليل من سائل غسل الصحون )نحو 1 مل
لكل لتر(. استخدم فرشاة ناعمة على كل الأسطح وعلى

فتحات التهوية في القناع. ثم اشطفهما لمدة دقيقة أخرى.

مسح الجهاز ونقاط التلامس04
ف نقاط امسح جسم الجهاز بقطعة قماش رطبة، ثم جففه. نظّ
التلامس المعدنية على الجهاز وعلى الكوب بعود قطن مبلل

بالماء المقطر.

التجفيف والتخزين05
اترك كل الأجزاء تجف في الهواء لمدة 12 ساعة على الأقل، أو

جففها بشاش نظيف. أعد غطاء المخرج إلى مكانه، واحفظ
ا عن أشعة الشمس المباشرة. ا بعيدً ا وجافً الجهاز نظيفً

التطهير من وقت لآخر06
انقع الكوب والقناع بعد تنظيفهما في كحول طبي بتركيز

70% لمدة 5 دقائق على الأقل. اشطفهما بالماء المقطر لمدة
دقيقة، مع تمرير الماء في فتحات التهوية في القناع. اتركهما

ا تمامًا. حتى يجفّ

يُرجى تجنّب ما يلي
ا في الماء أو في أي مادة مطهّرة. امسحه فقط. لا تضع الجهاز الرئيسي أبدً

ا، ولا تجففها في الميكروويف، ولا تضعها في غسالة الصحون. لا تغلِ الأجزاء أبدً

ا بمذيبات قوية مثل البنزين أو مخفف الطلاء )التنر(. فه أبدً لا تنظّ

ا والكوب فارغ. له أبدً لا تشغّ

إذا كان هناك شيء لا يعمل

اشحنه، ثم حاول مرة أخرى.

تأكد أن كابل الشحن موصول بإحكام.

إذا كان الضوء يومض بالأصفر، فالبطارية منخفضة. اشحنه.

ف نقاط التلامس المعدنية على الجهاز وعلى الكوب، ثم حاول مرة أخرى. نظّ

بّت في مكانه بنقرة. تأكد أن الكوب ثُ

المواصفات

نحو 98 غرامًا )3.5 أونصة(الوزن

نحو 50 × 51 × 115 مم )2 × 2 × 4.5المقاس
بوصة(

نحو 10 ملكوب الدواء

0.2 مل في الدقيقة على الأقلمعدل الرذاذ

نحو 3 ميكرون )MMAD(حجم الجزيئات

50 ديسيبل أو أقلالضجيج

ليثيوم مدمجة، 3.7 فولت، 600 ملي أمبيرالبطارية
ساعة؛ حتى ساعتين من الاستخدام بعد

الجهاز لا يشتغل

يشتغل الجهاز ولكن لا يخرج رذاذ



ل دورة التنظيف الذاتي. إذا بقي الجهاز لا يُخرج رذاذًا، فيجب استبدال شغّ
الكوب. اتصل بنا.

ا. أضف دواءً؛ قد يكون الكوب فارغً

استخدم دواءً أو محلولًا ملحيًا، لا ماءً عاديًا ولا ماءً مقطرًا.

بّت في مكانه بنقرة، وأن نقاط التلامس نظيفة. تأكد أن الكوب ثُ

ل مقدمة الجهاز نحوك حتى يلامس السائل صفيحة الرذاذ. أمِ

ا. أضف دواءً. قد يكون الكوب فارغً

ل مقدمة الجهاز نحوك حتى يلامس السائل صفيحة الرذاذ. أمِ

يتوقف الجهاز أيضًا بعد 20 دقيقة. اضغط الزر مع الاستمرار لتشغيله من
جديد.

اسكب أي دواء فوق الخط، ثم أعد التشغيل.

أمسك الجهاز بثبات أثناء جلسة العلاج.

ا أو كانت الحلقة المانعة للتسرّب فيه بالية، فيجب إذا كان الكوب مشقوقً
استبداله. اتصل بنا.

شحن لمدة 15 دقيقة

كابل من USB-A إلى USB-C، 5 فولت / 1الشحن
أمبير

بعد 20 دقيقةالإيقاف التلقائي

بين 5 و40 درجة مئوية )من 41 إلى 104درجة حرارة الاستخدام
درجات فهرنهايت(

أسئلة

معلومات مفيدة.

ا في الكوب )نحو 6 مل لطراز الأطفال( وأغلق الغطاء. اضغط زر صبّ ماءً نظيفً
، حتى يضيء الضوء ويبدأ بتغيير لونه. بعد ذلك التشغيل مع الاستمرار نحو 5 ثوانٍ

يعمل جهاز الرذاذ على دفعات قصيرة، فيشتغل ويتوقف مرة بعد مرة ليُزيل أي دواء
بقي على صفيحة الرذاذ. اضغط الزر مرة أخرى لإيقافه؛ ويتوقف طراز البالغين أيضًا
من تلقاء نفسه بعد نحو 5 دقائق. لا تستنشق هذا الرذاذ، واسكب الماء عند الانتهاء.

طراز الأطفال لونه أزرق أو أخضر أو برتقالي أو أبيض، وعليه وجه كرتوني، ومنقاره
البرتقالي هو الزر. طراز البالغين لونه برتقالي، وله زر تشغيل دائري أبيض.

القناع الأصغر للأطفال، والقناع الأكبر للبالغين. يجب أن يغطي القناع الأنف والفم
ا. يمكن للبالغين الذين يفضّلون التنفس من الفم استخدام قطعة الفم بدلًا من معً

القناع.

لا. استخدم فقط الدواء أو المحلول الملحي الذي وصفه لك الطبيب. يتوقف طراز
البالغين من تلقاء نفسه إذا كان في الكوب ماء عادي أو ماء مقطر. الماء النظيف

لدورة التنظيف فقط، ويجب ألا تستنشق ذلك الرذاذ.

السلامة أولًا
استخدم فقط الدواء والجرعة اللذين وصفهما لك

الطبيب. لا تغيّر الجرعة أو عدد مرات الاستخدام دون
أن تسأل طبيبك.

ابقَ مع الأطفال طوال جلسة العلاج، وأبعد عنهم
الأجزاء الصغيرة والأسلاك عندما لا يكون جهاز الرذاذ

قيد الاستخدام.

يجب أن يكون لكل شخص قناعه أو قطعة الفم
الخاصة به. لا تشاركها مع غيرك.

اسكب أي دواء بقي في الكوب بعد كل جلسة علاج. لا
تحتفظ به للمرة القادمة.

إذا لم يتحسن التنفس بعد جلسة العلاج، أو ساء،
فاتصل بطبيبك. في حالة الطوارئ، اتصل بالرقم 911.

لا تستخدمه بالقرب من الغازات القابلة للاشتعال أو
غازات التخدير.

هذا الجهاز ليس لدعم الحياة، وليس لأي شخص فاقد
للوعي أو لا يتنفس من تلقاء نفسه.

، ثم يتوقف الجهاز الضوء الأخضر ينبض لمدة 10 ثوانٍ

يتوقف الجهاز أثناء جلسة العلاج

يتسرّب الدواء

كيف أستخدم وضع التنظيف الذاتي؟

ما الطراز الذي لديّ؟

أي قناع أستخدم؟

هل يمكنني وضع ماء عادي فيه لجلسة العلاج؟

لماذا توقف الجهاز من تلقاء نفسه؟



يتوقف الطرازان كلاهما بعد 20 دقيقة، ويتوقفان أيضًا عندما يجف الكوب. في طراز
البالغين، الضوء الأصفر الوامض يعني أن البطارية منخفضة، والضوء الأخضر

النابض يعني أن السائل لا يصل إلى صفيحة الرذاذ.

نعم. تبقى دائمًا كمية صغيرة. اسكبها بعد كل جلسة علاج، ولا تحتفظ بها.

لا. اشحنه أولًا، ثم أعطِ جلسة العلاج. لا يعمل طراز البالغين وهو موصول بالشاحن.

استبدل القناع إذا تشقق، أو تصلّب، أو لم يعد محكمًا على الوجه. واستبدل الكوب إذا
بقي لا يُخرج رذاذًا بعد التنظيف. اتصل بنا لطلب أقنعة وقطع فم بديلة.

عن جهاز الرذاذ

جهاز الرذاذ المحمول بالموجات فوق الصوتية

خفيف وسهل الحمل
صغير بما يكفي ليوضع في حقيبة أو جيب،

فيكون العلاج دائمًا في متناول يدك.

ثلاث سرعات
ميزة يوفرها عدد قليل من أجهزة الرذاذ

المحمولة. تسمح السرعات الثلاث بضبط
العلاج بما يناسب المريض والدواء.

تنظيف ذاتي
ف الجهاز بعد فيه وضع تنظيف مدمج ينظّ

الاستخدام، فيكون جاهزًا لجلسة العلاج
التالية.

ا هادئ جدً
هادئ بما يكفي لاستخدامه في المدرسة أو

في العمل أو بجانب طفل نائم.

بطارية ليثيوم تدوم طويلًا
حتى ساعتين من الاستخدام المتواصل بعد

شحن لمدة 15 دقيقة، تقريبًا كما تشحن
ا. هاتفك شحنًا سريعً

يعمل بزر واحد
سهل التشغيل للأطفال والكبار على حد

سواء، وتعتمد عليه العيادات بالفعل في
جميع أنحاء البلاد.

.US Brace & Limb Co. (USBL) من صنع

نحن هنا لمساعدتك

هل ما زال لديك سؤال؟ اتصل بنا.
ا إلى 5 مساءً بتوقيت نيويورك. تتوفر أيضًا قطع بديلة: أقنعة بمقاسين، وقطع فم، نحن متاحون من الاثنين إلى الجمعة، من 9 صباحً

وأنابيب، وفلاتر لأجهزة الرذاذ التي نوفرها. اتصل بنا واذكر اسمك والقطعة التي تحتاجها، وسنتحقق من تغطيتك التأمينية ونرسلها
إليك.

خارج ساعات عملنا، اتصل بطبيبك أو الصيدلي إذا كانت لديك أسئلة عن دوائك. إذا كنت تجد صعوبة في التنفس، فاتصل بالرقم 911.

wellness-supplies.com/how-to-use/ultrasonic/ar :هذا الدليل على الإنترنت

هل من الطبيعي أن يبقى قليل من الدواء في الكوب؟

هل يمكنني استخدامه أثناء الشحن؟

متى يجب استبدال الأجزاء؟
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